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APTITUDES

Direccion de Cursos de Formacion en Dolor
° Codirector del I curso de técnicas intervencionistas
para el tratamiento del dolor (médulo basico y
modulo avanzado)
° Director del Il curso de técnicas intervencionistas
para el tratamiento del dolor

Gestion de Paginas Web

Actualmente creador y webmaster de la SGADOR
° Anteriormente webmaster de la SED

° Disenador y webmaster de dolorsantiago.com

° Disefiador Moodle en campus.dolorsantiago.com

EDUCACION

Licenciado en Medicina

Universidad de Santiago de Compostela. 2000-2006

Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Dolor

HCU de Santiago de Compostela. 2007-2011

Master en investigacion y desarrollo de
Medicamentos

Universidad de Santiago de Compostela. 2009-2011

Programa de desarrollo profesional en gestion de las

unidades del dolor

Universidad Internacional de La Rioja. 2017-2018

Master en eHealth: tecnologias de la informacion y
gestion sanitaria

Universidad La Salle Ramén Lllul. 2020-2021

Master Universitario en Cirugia Mayor Ambulatoria

Universidad Francisco de Vitoria. En curso (2°afio)

ACERCA DE MI

La medicina del dolor es mi Me interesa como los sistemas de

pasion y he dedicado a ella informacion y laimplementacion de

estrategias de eHealth pueden mejorar

los ultimos 9 afios. Mi otra - .
9 los resultados en Medicina, tanto a nivel

pasion son las TIC y los de gestién como permitiendo trabajar

proyectos de transformacion mas y mejor con los pacientes, asi como

generando mensajes que también

digital.

trabajen su prevencion.

EXPERIENCIA

Facultativo Especialista en Anestesiologia y Reanimacion
Servicio de Anestesiologia. HCU de Santiago de Compostela. 2011-2022
o Practica habitual quiréfanos de Cirugia Cardiaca y Toracica (4 aa)

° Guardias de obstetricia (1 aa), Reanimacion (6 aa), y quirdfano (5 aa)

Medicina del Dolor

Unidad de Dolor. HCU de Santiago de Compostela. 2011-2022
° Secretario de la Comision de Dolor
° Coordinador de UDO (7 afios)

Unidad de Dolor. Hospital de Manises. Junio-Noviembre 2022.
MIVI Valencia. Unidad de Dolor Quirén Salud Valencia. 2022

Servicio de Anestesiologia. Hospital Clinico Valencia. Diciembre 2022-Enero 2023.

° Interino en plaza vacante

Servicio de Anestesiologia. Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo. Enero 2023-

° Estatutario con Plaza Fija

Presidente de la Sociedade Galega da Dor e Coidados Paliativos
° Previamente
o  Webmastery responsable de Redes Sociales
o Vocal de laJunta Directiva

Vocal de la Sociedad Espafiola de Neuromodulacidn (hasta 2020)

° Comunicacion y Redes Sociales

Vocal de la Sociedad Espariola de Dolor (hasta 2021)

° Webmaster

PUBLICACIONES

Autor de multiples capitulos libro y articulos cientificos (orcID).
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DOCENCIA

Tratamiento farmacoldgico del dolor. Opiaceos.

Programa oficial de actualizacién de la SEDAR. 2017

Master propio en anatomia ecografica aplicada al
intervencionismo en anestesia regional y dolor

Universidad de Valencia. 2017

Colaborador docente en el Master de la SED

Universidad Rey Juan Carlos. 2018-2019

Master en Abordaje Integral del Dolor

Universidad de Valencia. 2021

OTROS

Programacion web (HTML, CSS, java), nivel intermedio

Programacion y gestion de plataformas de eLearning con
Moodle, nivel intermedio

Project Management eHealth y transformacion digital en
sanidad

Microsoft Power Bl y Qlik, nivel basico
Disefio grafico con Adobe lllustrator, nivel intermedio
Community Manager y SEO, nivel intermedio

Creacion y programacion de contenidos multimedia, nivel
intermedio

INVESTIGACION

IMPACT OF THE SCS WITH DIFFERENT WAVEFORMS OVER

THE QUALITY OF LIFE (5CS-QUALITY)
IP y Main Investigator. ClincalTrials NCTo4244669. En progreso.

ESTUDIO DE COHORTES PROSPECTIVO, ALEATORIZADO,
PARA VALORAR LA EFICACIA DE DOS TECNICAS CONTRAEL

DOLOR CRONICO DE RODILLA
Promotor. Beca AES 2015. EUDRA CT 2015-002563-41. Finalizado.

THORACIC SPINAL CORD STIMULATION FOR PATIENTS WITH
HEART FAILURE (NYHA II-1Il) IMPLANTED WITH AN ICD.

IP. En proceso de presentacion.

ASOCIACION ENTRE EL USO DE FARMACOS EN DOLOR
CRONICO Y LA INCIDENCIA Y GRAVEDAD DE LA INFECCION
COVID-19: UN ESTUDIO CASO-POBLACION

Cédigo VMABUP-2020-01

IP Centro de Santiago de Compostela. 2020

RECOMENDACIONES PARA ESTANDARIZAR EL SEGUIMIENTO
DE PACIENTES CON DOLOR CRONICO SOMETIDOS A
TECNICAS INTERVENCIONISTAS EN ESPANA.

Estudio Delphi. 2020. En proceso

REGISTRO DE EFICACIA Y SEGURIDAD DE LA ESTIMULACION
NERVIOSA PERIFERICA EN UDOC.

IP Centro de Santiago de Compostela. 2021. En proceso.



